
学校で実施する定期健康診断の項目の中に歯科検診があります。小松島高校も５月 16日、５月 30 日、６月

20 日の全３回の日程で全学年が受診するようになっています。もうすでに検診が終わっているクラスもあると

思いますが、検診の時に歯医者さんからどのような言葉が聞こえてきたでしょうか？少し思い出してみて、自

分の歯や口の状態について考えてみましょう。個人の詳しい検診結果については、返却していきますので、そ

ちらでも確認してみてください。受診が必要な人は、早めに受診してください。
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6 月 4日～10日は歯と口の健康週間

歯科検診では歯医者さんはこんなことを言っています。

／（斜線）（健全）

健康な歯のことです。

○ （まる）

虫歯の治療が終わって

いる歯のことです。

C （シー）

虫歯のこと。酸で

歯が溶けて、穴

が開いています。

CO （シーオー）

虫歯の初期の状

態。放置すると

虫歯になります。

GO （ジーオー）

歯肉に炎症の

兆候が出始め

ている状態。

G （ジー）

歯肉の炎症が

進み、歯肉炎に

なっている。

ｓ

若いうちから歯と口のケアをしっかりして、いつまでも自分の

歯で美味しいものが食べられるようにしましょう!

だんだんと暑い日も増えてきました。熱中症には十分

気をつけて活動するようにしてください！
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