
松高でつくる「自分の物語」 

         

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２号  令和５年５月１９日発行 

渉外担当より 

本年度のＰＴＡ総会に多数の御出席を賜りまして厚くお礼申し上げます。 

令和５年度ＰＴＡ本部役員の方々 

会長  安藤 久美 （３年 小松島市） 

副会長 内田 佐帆子（３年 小松島市）  湯淺 章久 （３年 小松島市） 

    西沢 幸恵 （２年 小松島市）   久米 幸枝 （２年 阿南市） 

    竹口 ユミ子 （１年 徳島市）  加藤 大和 （１年 徳島市） 

    板東 潤  （校長） 

監事  内田 佐帆子（３年 小松島市）  竹内 亜希子（３年 阿南市） 

    渡辺 智子 （２年 小松島市）  上原 充裕 （２年 阿南市） 

    田邉 文  （１年 徳島市）   八田 啓子 （１年 阿南市）   

顧問  柏尾 浩代                        （敬称略） 

１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

また、次の役員会は７月を予定していますが、予定を変更することがあります。 

 

 

NO.    

時間   9:45開会式 10:30 ~10:00~ 10:00~ 10:00 ~

会場   ポカリスウェットスタジアム ポカリスウェットスタジアム ポカリスウェットスタジアム

時間     9:30~    

会場     徳島市立体操センター    

時間     9:30~    

会場     小松島高校体育館    

時間 9 : 00 ~ 18: 00 9 : 00 ~ 18 : 00 9 : 00 ~ 18 : 00 9 : 00 ~ 18 : 00  

会場 とくぎんトモニアリーナ とくぎんトモニアリーナ とくぎんトモニアリーナ とくぎんトモニアリーナ  

時間 9:30~ 9: 30 ~ 9 :30 ~ 9:30 ~  

会場  

時間 8:30-17:00 8:30-17:00 8:30-17:00 8:30-17:00  

会場 池田総合体育館 池田総合体育館  

時間 9:00 ~男女団体 9:00 ~男子個人 9 :00 ~女子個人 9:00 ~順位決定 9 : 00 ~

会場 むつみセンターコート(蔵本) むつみセンターコート(蔵本) むつみセンターコート(蔵本) むつみセンターコート(蔵本)

時間 10:00~ 10:00 ~ 10: 00 ~ 10:00 ~  

会場 徳島市球技場  

時間   9 : 30 ~ 9 : 00 ~ 予備日

会場   吉野川北岸グラウンド 吉野川北岸グラウンド    

時間 10:00 9:30      

会場      

時間 10:00~ 9 : 00 ~ 9 : 00 ~ 9 : 00 ~  

会場 日本フネン市民プラザ 日本フネン市民プラザ 日本フネン市民プラザ 日本フネン市民プラザ  

時間 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~

会場

時間 8:30~ 9:00~ 9:00~ 9:00~

会場 徳島市ライフル射撃場 徳島市ライフル射撃場 徳島市ライフル射撃場 徳島市ライフル射撃場

時間

会場 県立中央武道館

時間

会場

上記日程以外

NO.    

時間 9:30~

会場

時間 10:00~ 10:00~

会場 上桜、あわぎんSG 上桜、鳴門球技場

時間 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~

会場

14 硬式野球
9:00~ 10:00 ~

JAアグリあなんスタジアムJAアグリあなんスタジアム

5

バスケット

ボール

1

2

3

4

ソフトボール

剣道

バドミントン

6

7

8

9

10

ポカリスウェット

スタジアム

むつみセンター

コート(蔵本)

 バレーボール

ソフトテニス

サッカー

陸上競技

体操

新体操(男子)

新体操(女子)

卓球

池田総合体育館・うだつアリーナ

北島北公園体育館 北島北公園体育館 北島北公園体育館

第63回徳島県総合体育大会日程表

6月2日(金) 6月3日(土) 6月4日(日) 6月5日(月)
6月6日(火)

予備日

藍住町町民体育館ソイジョイ武道館

ワークスタッフ

陸上競技場

ワークスタッフ

陸上競技場

北島北公園体育館・松茂町総合体育館

上桜、あわぎんSG、鳴

門球技場、徳島市立高 

むつみセンターコート

大神子病院

しあわせの里

テニスセンター

9 : 00 ~ 18 : 00

5月21日(日)

大神子病院しあわせの里

テニスセンター

大神子病院しあわせの里

テニスセンター

大神子病院しあわせの里

テニスセンター

むつみセンターコート

10:00 ~

JAアグリあなんスタジアム

大神子病院しあわせの里

テニスセンター

5月27日(土) 5月28日(日)

4
バスケット

ボール

11  テニス

12 ライフル射撃

13 空手道

鳴門アミノバリューホール

5月20日(土)

7

11  テニス
むつみセンターコート むつみセンターコート

サッカー

スクールミッションクリアをめざして！ 

校長 板東 潤 

今年度が始まって、1 ヶ月以上立ちました。始業式で「今年の一番の目標と目標達成のための実行プランをたて、すぐ行動

に移しましょう」という話をしましたが、目標達成に向けて行動できていますか。満足な取組ができていない人は、気持ちを

入れ直してやってみましょう。与えられたことだけをこなすのではなく、自分の目標に向けて自分で考えた方法でコツコツと

努力を積み重ねていく、上手くいかないときは目標や実行プランを考え直してまた始める、その繰り返しによって皆さんは成

長していくのです。将来のなりたい自分をめざして進みましょう。 

 さて、本校のスクールミッションは「自分の物語をつづっていくキャリア・パスポート『松高・未来のための手帳』や、生

徒が教師役となる『生徒授業』、『松原育樹ボランティア』など、生徒主体の活動をとおして、地域の経済活動や社会生活を豊

かにする実践力を育成します。」という内容です。本校ではこの実践力を校訓の「自主自律」「親和協同」「日新日進」にちなん

で「自分とむきあう力」「人とむきあう力」「世界とむきあう力」と設定しました。生徒の皆さんは 4月末に「松高ルーブリッ

ク」の自己評価を通して、これらの実践力が具体的にどのような力かを確認したと思います。ここで大事なのは、何かの力を

身につけようとするときにはそのことを意識するということです。例えば、走力を上げるためにダッシュをするとしましょう。

きれいなフォームを作るためなら体を正しく動かすことを意識するだろうし、速く走るための練習であれば体を速く動かすこ

とを意識するはずです。ただ単にダッシュするだけでなく、何のためにということを意識するかしないかで、取り組み方やそ

の効果は大きく変わります。「松高ルーブリック」に記載されている資質・能力は、授業や部活動、行事など学校生活のあらゆ

る場面で鍛えられるものです。先に述べた、自分で立てた目標に向かって努力することももちろん含まれます。皆さんには学

校活動の各場面でどのようにできたらいいのか、どのような力を育成するための活動なのかを意識しながら取り組んでほしい

と思っています。学校は多様な学びを皆さんに提供しますので、学校全体でミッションクリアをめざしましょう！ 

          

教育相談担当より 

今年度もスクールカウンセラーの井開小緖利

先生が定期的に来校されています。今月の相談日

は、５月３１日（水）で時間は１０：３０～１７：

３０です。生徒の皆さん・保護者の方々、お気軽

に御相談ください。相談希望の場合は、事前に担

任を通してお知らせください。 

特別活動課より 

前期生徒会役員選挙の結果、７名の新生徒会役員が任命されました。各委員会委

員長と協力して、コロナ収束後の学校生活を充実させてくれるような活動を期待

しています。 

 県高校総合体育大会が６月２日から５日に開催されます。（一部の競技は５月２

０日から先行実施）各部の健闘を応援すべく中間考査最終日に壮行式を行います。

体育部の皆さんには、体調を整え、悔いのない戦いをしてほしいと思います。 

 

 

 

 人と人とのつながり   生徒教育担当より 

新型コロナウイルスの拡大に伴って我々の

生活は大きく変化しました。少しずつ従来の生

活を取り戻す動きが見られています。 

コロナ禍では『ZOOM』や『Classi』等が活用

されるようになりましたが、今まで以上に人間

関係のあり方について考えていく必要がある

ように思います。その中でも最も重要なことの

一つに「挨拶」があげられます。学校において

も、時と場合に応じた挨拶の励行を進めていき

ます。御家庭におきましても、さわやかな挨拶

が自然にできますよう、引き続き御協力をよろ

しくお願いします。 

 

   

  

 
人権教育担当より 

 ５月１９日（金）の７限目の人権ホームルームにて、弘瀬理沙先生による人権講演会を実施しました。同和問題を中心に「人権と

は何か」を考える講演をしていただきました。第２回の人権講演会を９月末に予定しておりますので、保護者の皆様もぜひ御参加く

ださい。 

各競技の観戦については、各競技団体ホームページ等を御確認ください。 



松高でつくる「自分の物語」 

人権教育担当から 

６月１６日（木）の６時間目に人権講演会を実施する予

定です。講師は徳山富子先生で、「ハンセン病」に関する

内容です。保護者の方もご参加ください。 

 

  

 

 環境教育担当より 

 小松島高校は、昨年からの取り組みを継続して「とくしま

GX スクール」として活動していきます。これまでと同様に、ゴ

ミの分別、削減、資源ゴミのリサイクル、節水・節電に努めま

す。また、地域の清掃活動や育樹ボランティアを通して、ふる

さとの環境保全に努めます。さらに SDGs につながるアクショ

ンを模索していきます。御家庭でも話して、学校でできる脱炭

素への取組がありましたら、お子様を通して教えてください。 

 また、今年も、クラスごとに環境目標を設定し、その目標の

達成に努めます。こうした活動を通して、生徒一人一人が環境

問題に関心を持ち、解決方法や、ふるさとの環境保全について

自ら考え、実行していく学校づくりをめざします。御家庭で

も、自分たちでできることをお子様と話し合ってみられてはい

かがでしょうか。 

 

 

 

 

   

  

 

 

１年生の保護者の皆様へ 

高校生活がスタートして約 2 ヶ月が経ちました。保護者の皆様に

おかれましては、この 2 ヶ月間、お子様の変化を注視してこられた

と思います。学校生活においては、校時に対応し、生活のリズムを確

立しつつあります。また、学習活動に部活動に随所で意欲的に取り組

む様子が見受けられます。できましたら、御家庭においても、お子様

が高校に入学して、できるようになったことや良い変化について注

目していただきたく思います。 

まもなく雨の多い季節になりますので、登下校の安全確保、送迎の

際のロータリーでの降車等、御協力お願いいたします。また、次年度

以降の科目選択（文理選択）については、お子様の進路希望や興味・

関心を踏まえた話し合いの上、御決定ください。 

２年生の保護者の皆様へ 

新年度の学校生活も１ヶ月半が経ちました。２学年になったお子様の

毎日の状況は保護者の皆様の目から見ていかがでしょうか？毎日の勉学

や部活動に充実した１年になることを願っています。 

季節の変わり目で体調を崩す生徒が増える時期でもあります。自己管

理をしっかり行うように指導をしておりますが、家庭でも日々の生活習

慣に乱れがないようにお話しいただきますようお願いします。 

１学期中間考査を、２３日から実施します。その結果につきましては、

のちほどお子様を通じて連絡させていただきます。来年の進路実現に向

けてよいスタートが切れますようホームルーム担任が声かけをしていま

すので、保護者の皆様の御支援、御協力をよろしくお願いします。 

３年生の保護者の皆様へ 

３年生になり 1 学期前半が終わりましたが、御家庭でのお子様の様子

はいかがでしょうか？生徒達には、それぞれの目標に向けて毎日の取組

を怠ることなく頑張るよう話しています。全教職員が、全力で生徒の皆

さんをサポートしていきます。 

また、先日の進路説明会に参加してくださった保護者の皆様、本当に

ありがとうございました。将来の進路については、御家庭でしっかり話

し合っていただき、不安や悩みを持っているお子様を引き続き支えてい

ただければありがたいです。これからも進路実現に向けて、情報をお伝

えしていきます。欠席の御家庭には、後日お子様を通じて当日の資料を

お渡ししていますので御確認ください。 

コロナ禍前の学校生活に戻りつつある中、早朝補習や放課後学習だけ

でなく、模試受験や検定受検、さらには集大成となる高校総体に向けて、

前向きにがんばっています。保護者の皆様にも、引き続き御理解・御協

力いただけますよう、よろしくお願いいたします。 

 

令和５年度　　　６月～７月行事予定

 1 木 更衣、歯科検診②(13:20～)  1 土

 2 金 県高校総体（～５日）、特別時間割（～５日） 午後放課  2 日

 3 土  3 月
求人票受付開始

 4 日 県高校総体新体操（本校）  4 火 期末考査① 午後放課

 5 月 午後放課  5 水 期末考査② 午後放課

 6 火 全校集会、学年集会、授業研究週間（６月１６日まで）  6 木 期末考査③、3年就職希望生集会 午後放課
学力ＵＰチャレンジ週間（６月２６日まで）

 7 水 松高セミナ－再開  7 金 期末考査④、松原の育樹ボランティア② 午後放課

 8 木 眼科検診（13：１0～）  8 土 進研記述模試（３年）、公務員模試④(3年)・ＳＰＩ模試②

進研学力模試（１・２年）
 9 金 第1回漢字能力検定  9 日

10 土 進研共通テスト模試（3年） 10 月 授業（45分×4） 午後放課
企業就職模試・公務員模試③（3年）

11 日 11 火 授業（45分×4）、松高祭HR活動② 午後放課

12 月 人権教育研究授業（１、２年） 12 水 授業（45分×4）、１・２年生特設PK 午後放課

13 火 13 木 球技大会①(午前) 午後放課
人権教育研究授業（３年）

14 水 表彰披露、四国大会・全国総体壮行会 14 金 球技大会②(午前) 午後放課

15 木 人権学習HR 15 土 四国選手権大会（後期～17日）
歯科検診③（13:20～）

16 金 16 日
四国選手権大会（前期～19日）

17 土 17 月 （海の日）

18 日 18 火 授業（45分×4　特設Ｐ．Ｋ)　 午後放課
PTA役員会(18:30)

19 月 19 水 表彰披露・伝達、全国大会壮行式、生徒総会 、学年集会 午後放課
松高祭HR活動③、大掃除

20 火 20 木 終業式、ＨＲ活動、欠点者指導集会 午後放課
学校安全の日 学校安全の日、松原の育樹ボランティア②（予備日）

21 水 21 金 夏季休業・三者面談
夏季補習開始、特別補講①

22 木 耳鼻科検診②（14：00～）、松高祭ＨＲ活動① 22 土

23 金 数学検定 23 日

24 土 24 月 特別補講②

25 日 25 火

26 月 26 水

27 火 期末考査時間割発表、生徒会執行委員会 27 木

28 水 あいさつ運動(1年） 28 金 再考査①

29 木 あいさつ運動(3年） 29 土
歯科検診（予備日）

30 金 就職ガイダンス 30 日
ビジネス文書実務検定

31 月 再考査②

６　　　　　　　　　　月 ７　　　　　　　　　　月

保健・厚生担当より 

 中間考査や６月の県総体に向け、生徒それぞれが自分の

目標に向け、勉強・部活動に一生懸命に取り組んでいること

だと思います。昨年度とは違い、新型コロナに関する規制も

緩和され、少しずつ日常を取り戻し、意欲的に学校生活を送

る生徒の姿を目にすることができます。しかし、新しい環境

に慣れ始めたこの時期は、今までの知らず知らずのうちに溜

まっていた疲労が体の不調となって表れやすい時期でもあり

ます。御家庭でも、食事や休養等、規則正しく、バランスのと

れた生活のサイクルが送れるよう、お子様の生活習慣の見直

し等、御協力をよろしくお願いたします。 

また、定期健康診断を４～６月にかけて実施しております。

健康診断において、所見が認められた場合は、お子様を通じ

て、結果を随時お渡しさせていただいております。結果を確

認し、病院受診をされた際は、受診結果を保健室まで御報告

ください。学校生活における不慮の事故防止のため、御協力

よろしくお願いいたします。 

図書館より 

先月、１学年対象の「図書館オリエンテーション」を実施しま

した。図書館の使い方等を説明し、貸出カードを配布しました。

また、２・３学年には進学就職の準備に役立つ本（職業調べ・入

試対策など）を随時紹介しています。高校３年間、積極的に図書

を利用してもらえたらと思います。 

１学期後半に向けて         企画推進課より 

 来週から１学期中間考査が始まります。６月初旬に成績表が

お子様に配布されますので、御確認ください。１年生にとっては

入学後最初の考査であり、２・３年生にとっては新たなホームル

ームや部活動体制の中、総体が近づく中での考査となります。こ

の成績には平常点は含まれず、考査の素点となっています。学期

末には平常点や各観点を含めた成績が出る予定であり、日頃の

取組が成績に現れてきます。進路やコース選択の話に発展して

いただければ幸いです。別表には６・７月の行事予定を掲載して

います。御家庭でも確認いただき、御活用ください。なお、諸事

情により行事予定は変更されることもあることを御了承くださ

い。 

【松高・未来のための手帳の活用】           キャリア支援課より 

 本校では、キャリアパスポートとして「松高・未来のための手帳」を活用していま

す。日々の生活記録や学校行事への取組等をその都度手帳に記入していくだけでな

く、それぞれの生徒が設定している目標の達成に向けて、実行プランを立てる際にも

活用してほしいと思っています。来週から１学期中間考査が始まります。考査前には

手帳の「考査範囲表」のページに「範囲・提出物」や「目標得点」を記入し具体的な

学習計画（実行プラン）を立て、考査後には「次回に向けての対策」を記入すること

で、次なる目標に向かってステップアップしていってほしいと思っています。『松高・

未来のための手帳』を活用しながら自分自身としっかり向き合い、目標の達成につな

げていってくれることを願っています。 

学校ホームページ QRコード 

学校生活の様子を掲載しています。 

ぜひアクセスしてご覧ください。 

 


