
松高図書館だより 新 着 図 書

今月の展示 「ココロとカラダがしんどくなったら」

5月は心身の疲れが出やすい頃といわれています。今月

の図書館ではメンタルヘルス（心の健康状態）や、生活

リズムを整える本、人間関係に関する本などを展示して

います。イラストが豊富で読みやすい本、

リフレッシュできる本もありますので、

ぜひ手に取ってみてください。

利 用 案 内

★開館時間 9:00～17:00

★貸出冊数 １人１０冊

★貸出期間 １０日

※予約がなければ延長できます。

※長期休暇中は変更します。

請求記号 書       名 著者名等

     104     /ﾀﾆ      /        スマホ時代の哲学 谷川  嘉浩∥[著]

     159     /ﾅｶ      /        非認知能力 中山  芳一∥監修

     319     /ｶｹ      /        戦争ミュージアム 梯  久美子∥著

     361     /ｻﾄ      /        あいまいさに耐える 佐藤 卓己∥著

     336     /ｼﾂ      /       秘書検定3級集中講義 実務技能検定協会∥編

     336     /ﾀｷ      /        スッキリわかる日商簿記3級 2026年度版 滝澤 ななみ∥著

     366     /ﾅﾙ      /        歯科衛生士・歯科技工士になるには 宇田川  廣美∥著

     376     /ﾅﾙ      /        知りたい!専門学校工業・農業分野 三井  綾子∥著

     761     /ﾆﾕ      /        音楽と科学 ニュートンプレス

     910     /ﾋｷ      /        日本書紀 遠藤 慶太∥編

     910     /ﾋｷ      /        発心集 鴨 長明∥〔著〕

     913     /ｱｻ      /        スポGOMI部杉野あかりの逆転 麻沢  奏∥著

     913     /ｲｻ      /        さよならジャバウォック 伊坂  幸太郎∥著

     913     /ｶﾜ      /        大きな鳥にさらわれないよう 川上  弘美∥〔著〕

     913     /ｶﾜ      /        黄色い家 上・下 川上  未映子∥著

     913     /ｼｲ      /        僕は上手にしゃべれない 椎野  直弥∥著

     929     /ﾊﾝ      /        涙の箱 ハン  ガン∥作

     933     /ｽﾀ      /        赤い小馬/銀の翼で ジョン  スタインベック∥著

     933     /ﾄｲ      /        ドイル傑作集 1～3 コナン・ドイル∥［著］

     953     /ｼﾂ      /        狭き門 ジッド∥著

ほか

図書館にない本で

読みたいものが

あれば、図書館

カウンターにある

リクエスト用紙に必要事項を記入

して提出してください。図書館で

購入したり、県立図書館などから

取り寄せたりします。

特定の本がない場合も「こんな本

を探している」など伝えてもらう

と、司書が一緒に探しますので気

軽に相談してください。

本を
読もう！


