
松高でつくる「自分の物語」 

         

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２号  令和８年５月２２日発行 

１年生の保護者の皆様へ 

高校生活がスタートして約１ヶ月半が経ちました。保護

者の皆様におかれましては、この間、お子様の変化を注視

してこられたと思います。ゴールデンウィーク中に出され

た課題に意欲的に取り組むだけでなく、部活動にも熱心に

励む様子を見て、日々の成長を随所に感じております。御

家庭においても、お子様が高校入学後にできるようになっ

たことや良い変化について注目していただき、お声かけに

御協力いただけたらと思います。 

まもなく雨の多い季節になります。登下校の安全確保、

送迎時のロータリーでの降車等、御協力をお願いいたしま

す。また、次年度以降の科目選択（文理選択）については、

５／２２に説明会を行います。お子様の進路希望や興味・

関心を踏まえ、御家庭でも御相談下さい。 

 

３年生の保護者の皆様へ 

３年生になり１学期の前半が終わりましたが、御家庭でのお子様の様子はいかが

でしょうか？生徒達には、それぞれの目標に向けて毎日の取り組みを怠ることなく

頑張るよう話しています。全教職員が、全力で生徒の皆さんをサポートしていきま

す。 

また、先日の進路説明会に参加してくださった保護者の皆様、本当にありがとう

ございました。将来の進路については、御家庭でしっかり話し合い、不安や悩みを

持っているお子様を引き続き支えていただければありがたいです。これからも進路

実現に向けて、情報をお伝えしていきます。進路講演会に欠席の御家庭には、後日

お子様を通じて当日の資料をお渡ししていますので御確認ください。 

現在、３年生は早朝補習だけでなく、模試や検定の受検、さらには集大成となる

高校総体に向けて、前向きに頑張っています。今年度は、心に残る思い出作りとし

て、生徒たちの本音がポロリの「３年生新聞」を発刊しております。３年生全員が

必ず一度は記者として登場いたします。御家庭での会話の１つに取り入れていただ

ければ幸いです。 

 

「日々の積み重ねが力になる」                                                           教頭 大久保 征 

 高校３年間は、みなさんが大きく成長できる大切な時間です。１日１日を大切にしながら、目標を持って、部活動も学習も着実に取り組んでいきましょう。 

 そのためには、毎日の生活習慣を整えることが大きな力になります。 

朝起きる時刻や就寝時刻、勉強を始める時刻を決めておくこと。そして、学習中はスマートフォンの電源を切るなど、集中できる環境をつくることが大切で

す。「学習するときは、学習の妨げになるものを置かない」——この基本を守るだけで、学びの質はしっかり高まります。こうした日々の積み重ねが、みなさん

の未来を支える力になります。 

 また、本校独自の次の取り組みも意識してみてください。 

・「松高・未来のための手帳」を使い、目標を立てたり、１日の振り返りを行うこと。 

・スタディサプリや校内の学びイベント、生徒授業を活用し、自分のペースで学びを深めること。 

・ボランティア活動や部活動に積極的に参加し、仲間と協力しながら多くの経験を積むこと。 

・興味のある分野を探究し、学びを広げていくこと。 

これらの取り組みを通して、非認知能力（意欲・向上心・協調性・レジリエンス等）をしっかり育てていき、自分の目標に向かって頑張っていきましょう。 

 

 

各競技の観戦については、 

各競技団体のホームページ

等を御確認ください。 

２年生の保護者の皆様へ 

新年度の学校生活も１ヶ月半が経ちました。２学年に

なったお子様の毎日の状況は保護者の皆様の目から見

ていかがでしょうか？毎日の勉学や部活動に充実した

１年になることを願っております。季節の変わり目で体

調を崩す生徒が増える時季でもありますが、これから１

学期中間考査・高校総体と節目を迎える行事が続きま

す。御家庭でも日々の生活習慣に乱れがないよう、御協

力をお願いいたします。 

 ５／３１（日）には英検１次、６／１２（金）には漢

検、６／２１（日）には秘書検定と各種検定が実施され

ます。２学年からも多くの生徒が申込をしています。こ

のような機会を多く取り入れて計画的に学習を進める

習慣を身につけ、実力を培ってください。 

渉外担当より 

本年度のＰＴＡ総会に多数の御出席を賜りまして厚くお礼申し上げます。 

令和８年度ＰＴＡ本部役員の方々 

会長  松島 慎一郎（３年 徳島市） 

副会長 濵 弥生 （３年 小松島市） 清水 京子（３年 小松島市） 

    伊沢 英邦（２年 阿南市）  林 博之  (２年 徳島市） 

早見 智子（１年 小松島市） 林森 佐織（１年 小松島市） 

    折口 浩二 （校長） 

監事  三輪 七菜（３年 徳島市）  森山 奈緒子（３年 小松島市） 

森 未奈子（２年 小松島市） 安部 奈緒美（２年 小松島市） 

河野 麻美（１年 阿南市）  田上 貴美子（１年 阿南市） 

顧問  加藤 大和（徳島市）              （敬称略） 

１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

また、次の役員会は７月を予定しています。 



松高でつくる「自分の物語」 

 

まなびプロジェクト推進課より 
ICT委員会主催のまなびイベント、「第１回まなびイベント」が５月 13 日(水)～22 日(金)

にかけて行われました。今回のイベントは新しい試みとして、本校のスクール・ポリシー

の１つである、「自分と向き合う」力の育成を目的とした、学年別クラス対抗の学習イベ

ントとして開催しました。今回のイベントの最大の特徴は、テストの点数で競うのではな

く、「自分で決めた約束をどれだけ守れたか」というプロセスの誠実さを競う点にありま

す。生徒たちは、学習の妨げとなる誘惑（スマホやＳＮＳなど）を自ら分析し、それに対

する「自分ルール」をワークシートに宣言しました。 

今回の経験を糧に、生徒たちが「自分で自分をコントロールし、目標に向かって進む力」

を今後の学校生活や行事、次回以降の考査でも発揮してくれることを期待しています。ご

家庭におかれましても、お子様が立てた「自分ルール」を尊重し、結果だけでなく、「自

分なりに工夫して目標に向かう姿勢」を温かく見守り、励ましていただければ幸いです。 

 環境教育担当より 

小松島高校は、一昨年からの取り組みを継続して「とくし

ま GX スクール」として活動していきます。これまでと同様

に、ゴミの分別、削減、資源ゴミのリサイクル、節水・節電

に努めます。また、地域の清掃活動や育樹ボランティアを通

して，ふるさとの環境保全に努めます。さらに SDGs につな

がるアクションを模索していきます。ご家庭でも話して，学

校でできる脱炭素への取り組みがありましたら、お子様を通

して教えてください。 

 また、今年もクラスごとに環境目標を設定し、その目標の

達成に努めます。こうした活動を通して、生徒一人一人が環

境問題に関心を持ち、解決方法や、ふるさとの環境保全につ

いて自ら考え、実行していく学校づくりを目指します。ご家

庭でも、自分たちでできることをお子様と話し合ってみられ

てはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

   

  

 

 

人と人とのつながり      生徒指導課 

スマホやオンライン等の普及により、直接的な人との関わりが大き

く変化しました。そうした変化の中でも、望ましい人間関係のあり方

について考えていく必要があるように思います。重要なことの一つに

「挨拶」があげられます。学校においても、時と場合に応じた挨拶の

励行を進めていきます。さわやかな挨拶が自然にできますよう、御家

庭におきましても、御協力をよろしくお願いします。 

 

人権教育担当より 

本校では、様々な活動を通して人権感覚と感性を培うととも

に人権問題を自分のこととして捉える姿勢を育てていきたいと

考えています。６月には第１回人権ＨＲとして、１学年は「普遍

的な視点から人権を学ぶ」、２学年は「インターネットにおける

人権侵害」、３学年は「就職差別につながる１４項目」を予定し

ています。また、６月２５日（木）に人権講演会を予定しており

ます。保護者の皆様も、ぜひ御参加ください。 

 

 

キャリア支援課より 

本校では、キャリアパスポートとして「松高・未来のための手帳」を活用しています。日々の生活記録や学校行事への取組等をその都度手帳に記

入していくだけでなく、それぞれの生徒が設定している目標の達成に向けて、実行プランを立てる際にも活用してほしいと思っています。本日で、

１学期中間考査が終わりました。考査前には手帳の「考査範囲表」のページに「範囲・提出物」や「目標得点」を記入し具体的な学習計画（実行プ

ラン）を立てています。考査後には「次回に向けての対策」を記入することで、次なる目標に向かってステップアップしていってほしいと思ってい

ます。「松高・未来のための手帳」を活用しながら自分自身としっかり向き合い、目標の達成につなげていってくれることを願っています。 

また、５月２５日に１、２年生対象で校内学力テストが実施されます。今回はスタサプの到達度テストになります。テスト後の連動課題に関して

も積極的に取り組んでください。テストで間違っていた問題の類題が配信されますので、復習に最適です。苦手内容を克服するチャンスになります

ので前向きに取り組んでください。 

 

環境教育担当より 

 小松島高校は、今年度も継続して「とくしまＧＸスクール」

として活動していきます。これまでと同様に、ゴミの分別、削

減、資源ゴミのリサイクル、節水・節電に努めます。また、地

域の清掃活動や育樹ボランティアを通して、ふるさとの環境保

全に努めます。さらに SDGsにつながるアクションを模索してい

きます。御家庭でも話して、学校でできる脱炭素への取り組み

がありましたら、お子様を通して教えてください。 

 また、今年もクラスごとに環境目標を設定し、その目標の達

成に努めます。こうした活動を通して、生徒一人一人が環境問

題に関心を持ち、解決方法や、ふるさとの環境保全について自

ら考え、実行していく学校づくりを目指します。御家庭でも、

自分たちでできることをお子様と話し合ってみられてはいかが

でしょうか。 

保健厚生担当より 

テストや県総体に向け、各々が自分の目標のために勉強・部活動に一生懸命に取り組み、意欲的に学校生活を送る姿を目にすることができます。し

かし、新しい環境に慣れ始めたこの時期は、知らず知らずのうちに溜まっていた疲労が体の不調となって現れやすい時期でもあります。御家庭でも、

食事や休養等、規則正しく、バランスのとれた生活のサイクルが送れるよう、御協力をよろしくお願いたします。今年は気温の変化が激しく、早くか

ら気温の高い日もありました。気温や湿度の高い日は熱中症にも気をつけて活動をしてほしいと思います。 

また、定期健康診断を４～６月にかけて実施しております。健康診断において、所見が認められた場合は、お子様を通じて、結果を随時お渡しさせ

ていただいております。結果を確認し、病院受診をされた際は、受診結果を保健室まで御報告ください。学校生活における不慮の事故防止のため、御

協力よろしくお願いいたします。 

 

 

活動創生課より 

前期生徒会役員選挙を実施し、７名の新生徒会役員が任命されまし

た。各委員会委員長と協力し、これまでの先輩方の活動を引き継いで、

さらに良い活動ができるように、さまざまな場面でチャレンジをして

ください。 

 県高校総合体育大会が６月５日から６月８日に開催されます（一部

の競技は５月３０日から先行実施）。中間考査最終日に壮行式を行い

ます。体育部の皆さんが心身のコンディションを整え、全力でプレー

できるよう、応援しています。 

 

図書館より 

先月、新入生を対象に「図書館オリエンテーション」を実

施しました。図書館の利用方法等を説明し、貸出カードを配

付しました。２・３学年には探究学習や進学・就職の準備に

役立つ本を随時紹介しています。高校３年間、積極的に図書

館を利用してもらえたらと思います。 

 

教育相談担当より 

今年度もスクールカウンセラーの井開小緖利先生が定期的に来校さ

れています。今月の相談日は、６月３日（水）で時間は９：３０～１６：

３０です。生徒の皆さん・保護者の方々、お気軽に御相談ください。相

談希望の場合は、事前に担任を通してお知らせください。 

学校ホームページ QR コード 

学校生活の様子を掲載しています。 

ぜひアクセスしてご覧ください。 

 


